
 



 Форма 

проведения 

Тема мероприятия Цель Сроки 

Ребенок дома 

1 Проблемная 

ситуация 

А лисички взяли 

спички… 

Формировать у детей 

элементарные знания об 

опасности шалостей с огнем; 

воспитывать чувство 

самосохранения 

октябрь 

2 Дидактическая 

игра  

Найди предметы, 

которые трогать 

нельзя 

Закрепить знания детей о 

предметах, которые могут быть 

опасными в домашних условиях 

 

3 Опытная 

деятельность 

Не влезай на 

высокие предметы 

Учить детей ориентироваться в 

пространстве, формировать 

сознательное отношение к 

своему здоровью 

  

Ребенок и природа 

1 Беседа Правила поведения 

на участке 

Формировать правила поведения 

на участке 

сентябрь 

2 Просмотр 

видеоролика 

Осторожно: гололед! Формировать навык безопасного 

поведения на дороге во время 

гололеда 

декабрь 

3 Дидактическая 

игра  

Братья наши 

меньшие 

Формировать привычку 

осторожно и правильно 

обращаться с домашними 

животными 

апрель 

Здоровье и эмоциональное благополучие ребенка 

1  Не трогай лекарства 

и витамины! 

Формировать у детей привычку 

не трогать лекарства и витамины 

без разрешения взрослых 

ноябрь 

2  Осторожно 

сосульки! 

Дать детям представление о 

сосульках и об опасности, 

которые они могут представлять 

февраль 

3 Сюжетно-

ролевая игра 

Магазин овощей и 

фруктов 

Формировать представление о 

пользе овощей и фруктов для 

организма 

 

Ребенок на улицах города 

1 Целевая 

прогулка 

Знакомство с улицей Уточнить представления детей 

об улице, дороге, тротуаре, о 

грузовых и легковых 

автомобилях; дать элементарные 

знания о поведении на улице 

сентябрь 

2 Беседа Волшебные полоски Познакомить детей с 

пешеходным переходом, помочь 

запомнить, для чего он нужен, 

где его можно увидеть 

декабрь 

3 Развлечение  Наш друг светофор Продолжать знакомить детей с 

работой светофора, правилами 

дорожного движения 

май 

Ребенок и общение с людьми 

1 Чтение русской 

народной 

сказки  

Волк и семеро 

козлят 

Подвести детей к понятию, что 

нельзя без разрешения выходить 

из дома, из группы, с участка; 

сентябрь 



разговаривать с незнакомыми 

людьми 

2 Проблемная 

ситуация 

О несовпадении 

приятной внешности 

и добрых намерений 

Объяснить детям, что приятная 

внешность незнакомца не всегда 

означает его добрые намерения 

 

3 Сюжетно-

ролевая игра 

Если ты один дома Воспитывать чувство 

самосохранения 

 

Консультационное направление 

1  Я перехожу дорогу с 

мамой 

 сентябрь 

2  Опасные ситуации 

на кухне 

Напомнить родителям об 

опасности шалостей детей с 

огнем и необходимости их 

предотвратить 

январь 
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