


Актуальность 

 

Для нашей возрождающейся страны необходимо здоровое и одаренное 

поколение. Поколение умеющее восстановить утраченное богатство, 

возродить лучшее. Развитие одаренных детей необходимо начинать с 

дошкольного возраста.  К группе одаренных детей, как губка впитывающих 

все новое,  требуется один подход, а к группе детей с замедленным 

развитием – совершенно другой.  Одаренные дети нуждаются в особом 

воспитании, специальных, индивидуальных учебных программах, 

специально подготовленных педагогах, специальных детских садах. Но 

существует возможность и другого решения - не удалять одаренного ребенка 

из естественной для него среды, обучать и воспитывать, не выводя его из 

круга обычных сверстников, создав условия для развития и реализации его 

выдающихся возможностей. И неоценимую помощь здесь может оказать 

музыкальное воспитание. Ведь музыка способна тонко воздействовать на 

внутренний мир человека. Музыкальная деятельность сочетает в себе 

восприятие, движение, пение, театрализацию, импровизацию, 

исполнительство. Данная взаимосвязь всех видов деятельности является 

мощным средством, как для коррекции ослабленных детей, так и для 

проявления неординарности и таланта одаренных детей. 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Выявление одаренных детей на основе наблюдения, изучения 

психологических особенностей, речи, памяти, логического мышления и 

работа с одаренными детьми должны стать одним из важнейших аспектов 

деятельности детского сада. Для всех детей главнейшей целью образования и 

воспитания является обеспечение условий для раскрытия и развития всех 

способностей и дарований с целью их последующей реализации в 

профессиональной деятельности. 

Следует подчеркнуть, что именно на этих детей общество в первую 

очередь возлагает надежду на решение актуальных проблем современной 

цивилизации. Таким образом, поддержать и развить индивидуальность 

ребенка, не растерять, не затормозить рост его способностей – это особо 

важная задача воспитания и обучения одаренных детей в детском саду. 

Решая вопрос об организационных формах работы с одаренными детьми, 

следует признать нецелесообразным выделение таких воспитанников в 

особые группы. Одаренные воспитанники должны 

воспитываться и обучаться в группах вместе с другими детьми. Это позволит 

создать условия для дальнейшей социальной адаптации одаренных детей и 

одновременно для выявления скрытой до определенного времени 

одаренности других воспитанников. 

Создание условия, обеспечивающих выявление и развитие одаренных детей, 

реализацию их потенциальных возможностей, является одной из 

приоритетных социальных задач. Наличие социального заказа способствует 

интенсивному росту работ в этой области. Однако мировая практика работы 



с одаренными детьми указывает на то, что присутствии валидных методов 

идентификации одаренности эта работа может привести к негативным 

последствиям. Вместе с тем, психодиагностических процедур и методов 

работы с детьми определяется исходной концепцией одаренности. В этой 

связи требуется серьезная просветительская работа среди педагогов, а также 

родителей для формирования у них научно-адекватных современных 

представлений о природе, методах выявления и путях развития одаренности. 

Сложность этих задач определяется наличием широкого спектра подчас 

противоречащие друг другу подходов к указанной проблеме, в которой 

трудно разобраться педагогам и родителям. Поэтому становится актуальная 

качестве теоретического и методического основания для работы с 

одаренными детьми. 

Цель программы - Создание условий для выявления, поддержки и развития 

одаренных детей средствами музыкального искусства. 

 

Задачи программы: 
    Совершенствовать систему работы с одаренными детьми на основе 

интеграции всех видов музыкальной деятельности. 

    Создать условия, способствующие организации работы с одаренными 

детьми с целями опережающего развития и реализации их творческого 

потенциала. 

    Разработать систему ранней диагностики предпосылок одаренности у 

детей. 

    Создать образовательную среду, способствующую развитию творческого 

потенциала одаренных детей. 

 

Этапы реализации программы исследования 
Программа реализуется тремя этапами: подготовительно - организационный, 

внедренческий, итоговый (результативный). 

    Первый этап - подготовительно – организационный.  

Цель: проектирование условий для успешного развития творческого 

потенциала одаренных детей. 

В основе этого этапа лежит проведение констатирующего эксперимента, 

направленного на решение следующих задач: 

    Изучение уровня развития музыкально-творческих способностей у детей; 

    Обоснование критериально - диагностического определения уровней 

творческого потенциала детей; 

    Составление перспективно-тематического планирования интегрированных 

занятий. 

    Второй этап – внедренческий.  

Цель: развитие одаренности детей через внедрение в воспитательно-

образовательный процесс разработанной системы интегрированных 

творческих занятий. 

На этом этапе будет проверяться и уточняться гипотеза исследования, будут 

апробированы концептуальные положения программы и внедрены в 



практику занятия по развитию одаренных детей средствами интеграции всех 

видов музыкальной деятельности, будут разработаны методические 

рекомендации и система взаимодействия в деятельности всех педагогов ДОУ 

    Третий этап – итоговый (результативный)  

Цель: подведение и обобщение итогов опытно-экспериментальной работы, 

обработка диагностического контрольного уровня, осуществление обработки 

полученных результатов для выявления динамики роста творческого 

потенциала у одаренных детей. 

 

 

Практическая значимость исследования 
Реализация данной программы способствует: 

    созданию условий для сохранения и приумножения интеллектуального и 

творческого потенциала одаренных детей; 

    созданию системы подготовки, переподготовки и повышения 

квалификации педагогов и других специалистов для работы с одарёнными 

детьми; 

    созданию условий для укрепления здоровья одарённых детей; 

    повышению качества образования и воспитания дошкольников в целом; 

    формированию банка, технологии и программ для ранней диагностики 

способных и одаренных детей. 

 

Ожидаемый результат 
В соответствии с заявленной целью будут получены следующие результаты 

по итогам реализации программы: 

 

    Разработана система работы с одаренными детьми на основе интеграции 

всех видов музыкальной деятельности. 

    Созданы условия, способствующие организации работы с одаренными 

детьми с целями опережающего развития и реализации их творческого 

потенциала. 

    Разработана система ранней диагностики предпосылок одаренности у 

детей. 

    Создана образовательная среда, способствующая развитию творческого 

потенциала одаренных детей. 

 

 Направления развития одаренного ребенка. 

 

Социально-коммуникативное развитие одаренного ребенка. 

Детский сад - первый социально-коммуникативная ступень, в котором 

начинается социально-личностное развитие ребенка. В группе детского сада 

ребенок начинает познавать все тонкости взаимодействия и общения с 

окружающими взрослыми и детьми. Педагоги признают необходимость как 

можно более ранней идентификации одаренных детей в детском коллективе 

для создания условий развития их дарования.  Одаренный ребенок нередко 



отличается и особенной ранимостью.  Ему со своей необычностью бывает 

нелегко среди сверстников. Поэтому задача педагогов ДОУ – помочь ребенку 

не только раскрыть свой талант, но и выстроить взаимоотношения с 

окружающими. 

Развитие социальных - коммуникативных навыков у одаренных детей 

дошкольного возраста весь процесс, связанный с обработкой языковых 

навыков, речевых умений, форм специальных усвоенного поведения, 

который включает в себя следующие компоненты: 

Диалоговые, коммуникативные навыки: 

- вербальные (умение начать, поддерживать, завершить диалог, беседу, 

умение выслушать другого, сформулировать и задать вопрос; 

- участвовать в коллективном обсуждение темы); 

- невербальные (умения вести разговор повернувшись лицом к собеседнику; 

- умение использовать при разговоре жесты, мимику, регулировать громкость 

и тембр голоса).                                                                   

Социальные навыки:  

- умение выражать свои чувства и эмоции; 

- умение взаимодействовать со взрослыми и сверстниками (как знакомыми, 

так и с незнакомыми); 

- умение регулировать свое эмоциональное состояние в зависимости от 

ситуации.     

         Социализация является важнейшим условием гармоничного развития 

одаренных детей. Через коммуникацию происходит развитие сознания и 

высших психологических функций. Необходимо  сформировать у одаренных 

детей позитивное общение, которое позволит в дальнейшем комфортно жить 

в обществе людей; благодаря общению дети не только познаю других людей 

(взрослого или сверстника), но и самих себя. Социально-коммуникативное 

развитие младших, средних, старших подготовительные групп играет 

ведущую роль коммуникативные способности. Они позволяют различать те 

или иные ситуации общения, понимать состояния других людей в данных 

ситуациях и на основе этого адекватно выстраивать свое поведение.                                                                                                  

Социально-коммуникативная компетентность подразумевает развитие 

умений: 

- понимать эмоциональные состояния сверстника, взрослого (веселый, 

грустный, рассерженный,  упрямый и т.д.) и рассказать о нем; 

- получать необходимую информацию в общении; 

- выслушать другого человека, с уважением относится к его мнению, 

интересам; 

- вести простой диалог со взрослыми и сверстниками; 

- отстаивать свое мнение; 

- соотносить свои желания, стремления с интересами других людей; 

- принимать участие в коллективных делах (договориться, уступать и т.д.); 

- уважительно относиться к окружающим людям; 

- принимать и оказывать помощь; 

- не ссорится, спокойно реагировать в конфликтных ситуациях. 



        Социально-коммуникативное развитие дошкольников происходит через 

игру, как ведущую деятельность. Общение является важнейшим элементом 

любой игры. Вовремя игры происходит социальное, эмоциональное и 

психическое становление ребенка. Игра дает детям возможность 

воспроизвести взрослый мир и участвовать воображаемой социальной жизни. 

Дети учатся разрешать конфликты, выражать эмоции и адекватно 

взаимодействовать с окружающими.                                         В процессе 

непосредственно-образовательной деятельности необходимо включать игры 

на развитие эмоциональной отзывчивости детей. Например, игра «Давайте 

говорить друг другу комплименты», развивает эмоциональные переживания 

ребенка, возникает потребность в общении.  В ситуации общения, на основе 

ярких эмоциональных переживаний у ребенка развиваются желание и 

потребность в сотрудничестве, возникают новые отношения к окружающему 

его миру.  Для налаживания  диалогического общения используются 

настольно-печатные, дидактические игры, такие как лото, домино, игры с 

правилами.                                                         Важно, чтобы одаренный 

ребенок был готов пополнить свои знания, опираясь на приобретенные в 

детском саду. Это поможет дошкольнику легче адаптироваться к условиям 

школьной жизни, и, следовательно, быть социально активной личностью, 

умеющей реализоваться. 

 

Познавательное развитие одаренного ребенка 
Любознательность – важнейшая отличительная черта ребенка. Ее 

становление возможно лишь благодаря еще одной важной особенности, 

отмеченной в ряде исследований. Эмоции - индикатор наличия потребностей 

и степени их удовлетворения. Проявления любознательности тесно связаны с 

действием центра положительных эмоций. Умственно одаренные дети 

получают удовольствие от умственного напряжения, они интересуются всем, 

подолгу рассматривают предметы, задают множество вопросов.          При 

воспитании творца очень важно, чтобы любопытство вовремя переросло в 

любовь к знаниям - любознательность, а воля - в устойчивое психическое 

образование - познавательную потребность. 

        Одаренным детям в большей степени, чем их «нормальным» 

сверстникам, свойственно стремление к познанию, исследованию 

окружающего мира. Одаренный ребенок дошкольного возраста не терпит 

ограничений на свои исследования, и это свойство на всех возрастных этапах 

продолжает оставаться его важнейшей отличительной чертой. Лучший 

способ личностного развития,  интеллектуального превосходства - искренний 

интерес к миру, проявляющийся в поисковой активности, в стремлении 

использовать любую возможность, чтобы чему-нибудь научиться.                

Сверхчувствительность к проблемам - способность удивляться и видеть 

проблемы и противоречия, в особенности там, где другим все представляется 

ясным и понятным. Дошкольники с высоким интеллектуальным развитием 

часто задают вопросы, которые даже родителей и воспитателей ставят в 

тупик. Такие дети способны и сами принимать оригинальные решения 



проблем.        Ситуативная активность (познавательная самодеятельность).                       

Это понятие отмечено рядом психологов (Д. Б. Богоявленская, В. А. 

Петровский и др.). Речь идет о стремлении к постоянному углублению в 

проблему (способность к «ситуативно не стимулируемой деятельности»). 

Так, например, Д. Б. Богоявленская, проводя экспериментальную работу с 

детьми, заметила, что для одаренного ребенка решение задачи не является 

завершением работы. Это начало будущей, новой работы.                                                               

Познавательное развитие одаренного ребенка включает следующие 

компоненты:                                                 

1. Высокий уровень развития логического мышления. Повышенный интерес 

к дивергентным задачам. Творцов с детства отличает то, что они не боятся 

дивергентных задач, имеющих не один, а множество правильных ответов. 

Люди, не склонные к творчеству, исследовательскому поведению, 

предпочитают задачи, имеющие ясные алгоритмы решения и один-

единственный правильный ответ. Ситуации неопределенности, с 

неизбежностью возникающие при решении дивергентных задач, их 

раздражают и даже пугают.         

2. Оригинальность мышления - способность выдвигать новые, неожиданные 

идеи, отличающиеся от широко известных, банальных. Проявляется эта 

особенность в мышлении и поведении ребенка, в общении со сверстниками и 

взрослыми, во всех видах деятельности. Оригинальность (либо ее отсутствие) 

ярко выражается в характере и тематике самостоятельных рисунков, 

сочинении историй, конструировании и других продуктах детской 

деятельности.                        

  3. Гибкость мышления. Способность быстро и легко находить новые 

стратегии решения, устанавливать ассоциативные связи и переходить (в 

мышлении и поведении) от явлений одного класса к другим, часто далеким 

по содержанию, называют гибкостью мышления.                                                                                                                 

4. Легкость генерирования идей (продуктивность мышления). Чем больше 

идей, тем больше возможностей для выбора из них оптимальных, 

сопоставления, развития, углубления и т. п. Обилие идей, с одной стороны, 

является основой, с другой - необходимой предпосылкой творчества. 

Большое количество идей характерно для одаренного человека как реакция 

на проблемную ситуацию.                                                                                                               

5. Способность к прогнозированию. Способность к прогнозированию 

свойственна не только одаренным, но и всем детям. Известный психолог А. 

В. Брушлинский отмечал, что человек, решая мыслительную задачу, тем 

самым хотя бы в минимальной степени предвосхищает (прогнозирует) 

искомое будущее решение.  Для одаренного ребенка характерна повышенная 

концентрация внимания. Выражается это высокой степенью погруженности в 

задачу; возможностью успешной настройки внимания даже при наличии 

помех на восприятие информации, относящейся к выбранной цели. Отсюда 

такая отличительная черта одаренного ребенка, как склонность к сложным и 

сравнительно долговременным заданиям.  Обычный ребенок старшего 

дошкольного и даже младшего школьного возраста обладает довольно 



«низким порогом отключения», что выражается в быстрой утомляемости, в 

неспособности долго заниматься одним делом, в неустойчивости внимания. 

Практически прямо противоположные качества демонстрируют в этом плане 

одаренные дети: ребенок часто бывает, поглощен заинтересовавшим его 

занятием настолько, что его практически невозможно отвлечь, причем 

заниматься своим делом он способен длительное время, может возвращаться 

к нему в течение нескольких дней. Это качество проявляется у одаренных 

детей довольно рано. Многие исследователи склонны считать его 

важнейшим индикатором одаренности.                                                                                                                

6. Отличная память. Одаренные дошкольники помнят практически все уроки, 

которые проводит с ними воспитательница, быстро запоминают 

прочитанное, имена героев.                                                                                 7. 

Способность к оценке. Способность к оценке обеспечивает 

самодостаточность, самоконтроль, уверенность одаренного, творческого 

ребенка в самом себе, в своих способностях, в своих решениях, определяя 

этим его самостоятельность, не комфортность и многие другие, 

интеллектуальные и личностные качества.                                Особенности 

склонностей и интересов. Уже в детстве уровни познавательного развития 

одаренности можно судить по интересам и склонностям ребенка. У 

одаренных детей они часто очень широки и при этом устойчивы и 

осознанны. Это проявляется в особом упорстве в достижении цели. 

Маленький музыкант может часами отрабатывать сложные навыки игры на 

инструменте без всякого принуждения со стороны взрослых. 

 

Речевое развитие одаренного ребенка 
Речь - одна из основных линий развития ребенка особенно одаренного. 

Родной язык помогает малышу войти в наш мир, открывает широкие 

возможности для общения с взрослыми и детьми. С помощью речи малыш 

познает мир, высказывает свои мысли и взгляды.                                 Однако 

дети с высокими умственными возможностями обладают некоторыми 

общими особенностями, которые должны учитывать воспитатели и 

специалисты.  К таким общим особенностям относятся следующие:                                                 

- способность быстро схватывать смысл принципов, понятий, положений. 

Такая особенность требует широты тем, материала для обобщений. 

Прекрасные возможности в этом отношении представляет 

междисциплинарный подход. 

- Потребность сосредотачиваться на заинтересовавших сторонах проблемы и 

стремление разобраться в них. Эта потребность редко удовлетворяется при 

традиционном обучении, ей надо дать реализоваться в специальных учебных 

программах через самостоятельную работу, задания открытого типа, 

развитие необходимых познавательных умений.                 

- Способность подмечать, рассуждать и выдвигать объяснения. 

Целенаправленное развитие высших познавательных процессов в 

специальных учебных программах поднимает эти способности на 



качественно новый уровень и избавляет от бремени бесконечных повторений 

очевидного. 

- Обеспокоенность, тревожность в связи со своей непохожестью на 

сверстников. Включение в учебную программу аффективного компонента 

дает возможность ребенку лучше понять себя, других, научиться выражать 

себя и свои переживания и ведет к принятию себя и других.   

 

        Стратегии обучения одаренных детей. 

 

а) Ускоренное обучение.   

Ускорение связано, в первую очередь, с изменением скорости обучения, а не 

содержания, того, чему учат. Считается, что ускорение - наилучшая 

стратегия обучения детей  одаренными  способностям.   

Формы ускорения. Существует несколько организационных форм ускорения: 

ранее поступление в школу, индивидуальные занятия.                  

Оптимальный результат достигается при одновременном соответствующем 

изменении содержания учебных программ и методов обучения. «Чистое» 

ускорение в какой-то степени напоминает скорую медицинскую помощь, 

снимая некоторые «срочные» проблемы развития незаурядных детей, но, не 

предоставляя возможности удовлетворить их основные познавательные 

потребности. Поэтому редко используется только ускорение. Как правило, 

учебные программы основываются на сочетании двух основных стратегий - 

ускорения и обогащения. 

б) Обогащение обучения.                                                                                                                                  

Стратегия обогащения в обучении выдающихся по своим способностям 

детей появилась как прогрессивная альтернатива ускорению, которое начали 

практиковать несколько раньше. Передовые педагоги были озабочены 

развитием ребенка как целостной личности и поэтому считали, что 

обогащение, без установки на ускорение как на самоцель, дает ребенку 

возможность созревать эмоционально в среде сверстников, одновременно 

развивая свои интеллектуальные способности на соответствующем уровне. 

Такое представление об обогащении  сохраняется у большинства 

современных специалистов.                                                 

«Горизонтальное» и «вертикальное» обогащение. В некоторых случаях 

обогащение дифференцируют на «горизонтальное» и «вертикальное».         

 Вертикальное обогащение предполагает более быстрое продвижение к 

высшим познавательным уровням в области избранного предмета, и поэтому 

его иногда называют ускорением.                                          

Горизонтальное обогащение направлено на расширение изучаемой области 

знаний. Одаренный ребенок не продвигается быстрее, а получает 

дополнительный материал, большие возможности развития мышления, 

креативности, умение работать самостоятельно. 

Стратегия обогащения включает несколько направлений: расширение 

кругозора, знаний об окружающем мире и самопознание, углубление этих 

знаний и развитие инструментария получения знаний. 



Одной из самых важных речевой развивающей среды для одаренных детей 

является грамотная речь педагога, так как педагог закладывает основы 

культуры детской речи, формирует основы культуры речевой деятельности , 

приобщает  к культуре устного высказывания, т. е. оказывает огромное 

влияние на все стороны речи. Речь педагога имеет обучающую и 

воспитательную направленность. Качества речи педагога: правильность, 

точность, логичность, чистота, выразительность. 

В пустых стенах ребенок не заговорит - заметила в свое время Е. И. Тихеева. 

Насыщая групповое пространство, педагоги должны заботиться в первую 

очередь о том, чтобы одаренные дети в группе могли удовлетворить свои 

важные жизненные потребности в движении, познании, общении со 

взрослыми и сверстниками. Группы должны быть оснащены современным 

игровым и дидактическим оборудованием, которое включает наглядный, 

раздаточный материал, обеспечивающий более высокий уровень 

познавательно-речевого развития детей.         

 

 Художественно-эстетическое развитие одаренного ребенка. 
Актуальным является решение задач развития одарённости детей в 

дошкольном образовательном учреждении через организацию 

художественной деятельности, которая в настоящее время рассматривается в 

качестве значимой с точки зрения развития личности, её творческих 

способностей, инициативности, самостоятельности, формирования 

жизненных установок и ценностей. 

И.А. Лыкова, автор программы художественного воспитания, обучения и 

развития детей 2–7 лет, считает, что художественное образование детей 

дошкольного возраста должно быть направлено на формирование 

эстетического отношения к действительности, на развитие художественно-

творческих способностей, на ознакомление детей с универсальным языком 

искусства - средствами художественно-образной выразительности. 

Формировании образного мышления ребёнка дошкольного возраста важно 

раскрыть его творческий потенциал, который впоследствии станет основой 

для развития творческой одарённости. Стимулятором этого развития 

выступает художественное образование.          

Художественная деятельность - это специфическая по своему содержанию 

и формам выражения активность, направленная на эстетическое освоение 

мира и развитие творческой одарённости ребёнка посредством искусства. 

Эстетическая деятельность - это духовно-практическая, эмоционально-

рациональная активность человека, содержанием которой является 

построение индивидуальной картины мира через создание выразительных 

художественных образов, а целью – гармонизация своих отношений с миром, 

моделирование образа «Я», формирование  Я - концепции творца. 

Многогранным и неисчерпаемым средством эстетического воспитания 

является искусство: изобразительное, музыка, литература, архитектура, 

театр, кино. Раннее приобщение детей к настоящему высокому искусству 

способствует зарождению в детской душе поистине эстетического 



восприятия действительности.  Каждый вид искусства своеобразно отражает 

жизнь и оказывает свое особое влияние на ум и чувства ребенка. 

Следовательно, содержательное основание эстетического воспитания 

ребёнка и представляет собой систему специфических действий, 

направленных на восприятие, познание и создание художественного образа 

(эстетического объекта) в целях эстетического освоения мира.         

Дошкольник в своём художественном развитии проходит путь от 

элементарного наглядно-чувственного восприятия до возможности создания 

оригинального образа адекватными выразительными средствами. Движение 

от простого образа-представления к художественному обобщению, от 

восприятия цельного образа как единичного к осознанию его внутреннего 

смысла и пониманию типичного осуществляется под влиянием взрослых, 

передающих детям основы социальной и духовной культуры. При создании 

условий для свободного выбора и занятий различными видами 

художественной деятельности у детей воспитывается художественный вкус, 

чувство гармонии, формируется особая картина мира и складывается Я - 

концепция, в основе которой лежит творчество как ценность. Интеграция 

различных видов изобразительного искусства и художественной 

деятельности детей на основе принципа взаимосвязи обобщённых 

представлений (интеллектуальный компонент) и обобщённых способов 

действий (операциональный компонент) обеспечивает оптимальные условия 

для развития творческой одарённости детей в соответствии с их возрастными 

и индивидуальными возможностями. 

Особенности внутреннего мира ребёнка, дошкольника, такими как: 

– повышенная эмоциональная отзывчивость;                                                                                                            

– синкретичность мировосприятия; 

– острота видения; 

– глубина художественных впечатлений, обусловленная их первичностью  и 

новизной;  

– искренность, правдивость, содержательность, яркость, красочность, 

воспринимаемых и создаваемых образов;                                                                                                                      

– стремление к экспериментированию при эстетическом освоении  мира.                                                                                              

         Развитие творческой одарённости у дошкольников происходит на 

основе практического интереса в развивающей творческой деятельности и 

реализуется в активном участии, а не в созерцательном сопереживании.         

Основу эстетического отношения и художественного развития дошкольника 

составляют «три кита» – эмоциональность, интерес, активность. И.А. Лыкова 

считает, что при умелом руководстве различными видами художественной 

деятельности старшие дошкольники создают осмысленные выразительные 

образы и адекватными средствами передают в них своё отношение к 

окружающему миру. В свете задач, стоящих перед муниципальной системой 

образования и направленных на поиск новых способов и технологий, 

которые обеспечивают более высокое качество образовательных услуг, в том 

числе технологий улучшения, качества образования посредством создания 

новых форм и способов взаимодействия детей и взрослых (педагогов,  



родителей). Художественная деятельность развивает творческую 

одарённость детей при определённых условиях: 

1. Создание целостного педагогического процесса художественно-

эстетического развития детей.                                                               2. Работа 

коллектива строится по типу студийной, где в разных художественных 

группах реализуются принципы сотрудничества, партнёрства взрослых и 

детей. Это обеспечивает диалогическое взаимодействие в процессе 

совместной деятельности. 

Дети в художественные группы не отбираются по способностям. Для 

педагогов интересна любая личность. Ребёнок (при желании вместе с 

родителями) может входить в любую творческую группу, где он занимается 

художественной деятельностью в соответствии со своими возможностями и 

интересами. Дети разных групп могут объединяться. Как правило, это 

происходит при подготовке и проведении спектаклей, праздников, 

концертов. Это способствует расширению социальных контактов, развитию 

коммуникативности. Успешность в овладении художественной 

деятельностью зависит от психологического климата в коллективе, 

эмоционального благополучия. Чуткое, бережное отношение к ребёнку, к 

результатам любой его деятельности является условием достижения высоких 

результатов. Педагогическая стратегия руководства художественной 

деятельностью вырабатывается на основе представлений о конкретном 

ребёнке и критериях личностного развития ребёнка и детского коллектива. 

Это позволяет сохранить физическое и психическое здоровье ребёнка, 

обеспечить его индивидуальную траекторию развития. Соблюдение всех 

вышеперечисленных условий способствует эффективной деятельности  

коллектива.                          Итак, на основе деятельного подхода можно 

определить путь развития творческой одарённости у детей в дошкольном 

учреждении: от организации творческой художественной деятельности 

средствами различных видов искусства через включение художественного 

опыта в более широкий эмоциональный и смысловой контекст к 

формированию эстетического отношения к окружающему миру, к созданию 

творческого продукта. В соответствии с этой стратегией основным методом 

художественного воспитания выступает метод пробуждения 

самодеятельности детей, а основную педагогическую ценность представляет 

не результат художественной деятельности как таковой, а эмоционально 

окрашенный процесс, творческое действие (А.В. Бакушинский, Н.Н. 

Подьяков). 

Художественная деятельность понимается как средство формирования 

эстетического отношения к окружающему миру и развитию творческой 

одарённости. 

 

Физическое развитие одаренного ребенка. 
Физически одаренные дети, как правило, демонстрируют успехи в разных 

видах спорта, отлично владеют своим телом. В будущем могут стать 

чемпионами, танцорами, артистами цирка. 



Существуют два соперничающих стереотипа физических характеристик 

одаренных детей. Первый - физически не подготовленный ребенок.  Другой 

же - говорит нам, что одаренные дети выше ростом, крепче, здоровее и 

красивее, чем их ординарные сверстники. Физические характеристики 

одаренных детей столь же разнообразны, как и сами дети. Нет никакого 

смысла делать стереотипные обобщения относительно роста, веса, здоровья 

или внешности одаренных детей. Они достаточно привлекательны и своим 

разнообразием. Замечено, что талантливых взрослых людей отличает очень 

высокий энергетический уровень и довольно низкая продолжительность сна. 

Но только ли талантливым взрослым это свойственно? Большинство 

опрошенных родителей утверждает, что их одаренные дети в младенчестве 

спали меньше и слишком рано отказались от дневного сна. Такие рассказы 

настолько обычны, что рождают гипотезу о генетическом, метаболическом 

обосновании такого поведения. Тонкая моторная координация, навыки 

ручной работы и координация между визуальным восприятием и 

механическим движением гораздо более связаны с возрастом и обычно не так 

развиты, как познание. Руки ребенка нуждаются в тренировке и в массе 

возможностей попрактиковаться в том или ином деле. Резать или клеить 

может быть гораздо труднее, чем вычитать или складывать, а писать может 

быть сложнее, чем читать или говорить. Такая неровность в сравнении с 

нормами развития часто ведет к раздражению и к росту зависимости в 

поведении ребенка. В составлении ранних программ обучения для одаренных 

детей требуется точная индивидуализация с тем, чтобы не допустить 

отвращения к основным навыкам, которое может остаться у ребенка на всю 

жизнь. 

Хорошие физические данные подразумевает спортивную одаренность. 

Спортивная (моторная) одаренность (проявляется в разных видах 

двигательной деятельности (спорт, танцы). 

Одаренные дети в детском саду как правило, среди дошкольников одного 

возраста всегда выделяются дети, которые: 

- на занятиях все легко и быстро схватывают; 

- знают многое о таких событиях и проблемах, о которых их сверстники не 

догадываются; 

- быстро запоминают услышанное или прочитанное; 

- решают сложные задачи, требующие умственного усилия; 

-задают много вопросов, интересуются многим и часто спрашивают; 

-оригинально мыслят и предлагают неожиданные ответы и решения; 

- очень восприимчивы, наблюдательны быстро реагируют на все новое, 

неожиданное. 

 

Это типичные черты одаренных детей. 
Одаренные дети - особая психологическая реальность, где индивидуальное 

еще недостаточно отдельно от возрастного, необходимое условие 

эффективной работы с одаренными детьми - это оптимальный учет 

своеобразия природных особенностей каждого из них. 



Когда эти дети вынуждены заниматься по одной программке вместе с 

другими сверстниками, они как бы сдерживаются в развитии и желании идти 

вперед. В результате у них может угаснуть познавательных интерес, желание 

заниматься. 

Одаренность в основном определяется тремя взаимосвязанными 

параметрами: опережающим развитием познания, психологическим 

развитием и физическими данными.                                                 Поэтому, 

рассуждая о системе работы с физически одаренными детьми в ДОУ, 

хотелось бы подчеркнуть мысль о работе со всеми детьми, то есть о 

максимальном развитии умений, навыков и способностей. Таким образом, 

наш детский сад имеет план работы под названием «Обучение одаренных 

детей с выраженными спортивными способностями», основной целью 

которого является развитие спортивных способностей одаренного ребенка. 

 

 План работы с одаренными детьми 

 

Сентябрь. 
• «Добро пожаловать в страну математики» - желание узнать новое. 

Мониторинг начальных знаний об элементарных математических 

представлениях. 

• «Количество – счет» - умения сравнивать без пересчета количества 

одинаковых предметов. - Д/и «Много – мало» 

• «Веселый счет» - прямой и обратный счет. - Упражнение «Посчитай 

предметы» 

• «Величина» - различие и сравнение предметов по разным качествам 

величины. - Д/и «Веселые матрешки» 

 

Октябрь. 
• «Веселые фигурки» - преобразование геометрических фигур. - Д/и «В 

стране геометрических фигур» 

• «Геометрические фигуры» - работа с геометрическими фигурами. - Д/и 

«Украсим коврик» 

• «Игры с кубиками» - навыки классифицирования предметов. - Д/и 

«Строим башню» 

•  «Веселая радуга» - закрепить основные цвета радуги. - Д/и 

«Путешествие по радуге» 

 

Ноябрь. 
• Разрезные картинки «Овощи» - собирать целое из частей. - Д/и 

«Овощи» 

• «Учимся шнуровать» - развитие мелкой моторики рук. - Д/и «Веселые 

шнурки» 

• «Узнаем на ощупь» - развитие восприятия, тактильной памяти. - Игра 

«Узнай на ощупь» 



• «Веселые пуговки» - составление узоров из крупных цветных пуговиц. 

- Игра «Составь узор» 

 

Декабрь. 

• «Большой, средний, маленький» - учить составлять предметы в 

возрастающей последовательности. - Д/и «Составь по порядку» 

• «Когда это бывает?» - познакомить с частями суток. - Д/у «Когда это 

бывает?» 

• «Волшебные палочки»- составление предметов из счетных палочек. - 

Д/и «Волшебные палочки» 

• «Геометрические фигуры» - выкладывание различных изображений и 

называть их» - Д/и Геометрическая мозаика» 

 

Январь. 
•  «В стране чисел»- знакомство с числами первого десятка. - Д/и 

«Отгадай число» 

•  «Знакомимся с цифрами» -знакомство с цифрами. - Д/ и «Счетная 

мозаика» 

• «Назови одним словом» - обобщение предметов одним словом. - Д/и 

«Назови одним словом» 

• «Узелки» - умение развязывать узелки и рассказывать, как он это 

делает. - Упражнение. «Распутай узелки» 

 

Февраль. 
• «Играем и развиваемся» - настольно – печатные игры по математике. - 

Настольная игра «Выложи по образцу» 

• «Составляем весёлые картинки» - работа с геометрическими фигурами. - 

Настольная игра «Построй из геометрических фигур» 

• «Веселая швея» - развитие внимания и памяти. - Д/и «Подбери заплатку 

для ковра» 

• «Сломанная машина» - учить замечать нарушения в изображенном 

предмете. - Д/и «Умелые ремонтники» 

 

Март. 
• «Веселый счет» - прямой и обратный счет в пределах 10. - Д/и «Живые 

числа» 

• «На что это похоже» - развитие умственных способностей. - Д/и 

«Дорисуй рисунок» 

• «Путешествие» - ориентировка в пространстве. - Упражнение «Иди 

куда скажу» 

• «Куда бросим мяч?» - ориентировка в пространстве. Действие по 

указанию взрослого. 

 

Апрель. 



• «Режим дня» - части суток, закрепление правильно употреблять слова 

«утро», «день», «вечер», «ночь». - Д/и «Когда это бывает?» 

• «Веселые лабиринты» - логическое развитие. - Лабиринт «Помоги 

мышке добраться до сыра» 

• «Веселые фигурки» - группировка геометрических фигур по двум 

свойствам (на выбор педагога) - Д/и «Собери бусы» 

• «Играя развиваемся» - развитие логического мышления. - Игра 

«Танграм» 

 

Май. 
• «Разноцветная неделька» - последовательность дней недели. - Д/и «7 

дней» 

•  «Весёлые часики» - ориентировка во времени. - Д/и «Когда это 

бывает?» 

• «Где, чей дом?» - комбинаторные способности. - Д/и «Помоги 

животным» 

• «Хочу все знать» - итоги реализации программы «Одаренный ребенок» 

Мониторинг знаний об элементарных математических представлениях 

по программе «Одаренный ребенок» 

     

Работа с родителями. 
•Анкетирование родителей с целью получения дополнительной информации 

об одарённых детях. 

•Подготовка консультативных материалов для родителей об одаренных детях 

и их воспитании: 

«Одаренность в дошкольном возрасте» 

«Как воспитать одаренного ребенка?» 

«Как родителям вести себя с одаренным ребенком» 

«Как не надо родителям вести себя с одаренным ребенком» 

•Составить картотеку игр и занятий в помощь родителям 

•Совместные детско – родительские проекты; 

•Совместные праздники, соревнования, конкурсы; 

•Провести для родителей мастер-класс по изготовлению дидактических игр. 

 

Мониторинг качества реализации Программы 

Первоначальным этапом в работе по развитию детской одаренности является 

диагностический, подразумевающий использование разносторонней 

информации, включающей мнение родителей, воспитателей, тестирование 

педагога-психолога, оценки специалистов. 

Подбор предлагаемых методик обеспечивает принцип минимальной 

достаточности содержания методик для наиболее эффективного и 

адекватного отслеживания развития внутреннего потенциала личности 

воспитанников. Поэтому методики охватывают познавательную и 

личностную сферу развития, поведенческую характеристику ребенка, что 



позволяет определить приоритетную сферу его интересов, а также уровень 

развития творческого мышления. 

Предлагаемый комплект методик дает возможность педагогу самостоятельно 

выявлять и регулярно отслеживать развитие интеллектуальных и творческих 

способностей воспитанников. 

Интеллектуально-творческий потенциал личности, иначе говоря, 

одаренность, не может быть сведен к какой-то одной характеристике, как это 

было раньше, например, высокий коэффициент интеллекта, или высокий 

уровень креативности. Это понимание влечет за собой иное отношение к его 

выявлению и развитию. Особое сочетание личностных характеристик 

ребенка составляют его личностный потенциал, который имеет множество 

проявлений в реальной жизни ребенка. Эти черты личности детей легко 

наблюдаются и вполне могут быть замечены как педагогом, так и 

родителями. 

Подбор диагностического инструментария. 

Первоначальным этапом в работе по развитию детской одаренности является 

исследовательско-диагностический, подразумевающий использование 

разносторонней информации, включающий мнение родителей, воспитателей, 

тестирование педагога-психолога, оценки специалистов. Методики 

исследования одаренности детей обеспечивают принцип минимальной 

достаточности содержания методик для наиболее эффективного и 

адекватного отслеживания развития внутреннего потенциала личности 

воспитанников, охватывать познавательную и личностную сферу развития, 

поведенческую характеристику ребенка, что позволяет определить 

приоритетную сферу его интересов, а также уровень развития творческого 

мышления. Предварительное индивидуальное тестирование по 

психологическим методикам производится психологом детского сада, в 

выбранном направлении (психомоторная, артистическая, вокальная, 

хореографическая одаренность) по результатам заполнения экспертных 

листов воспитателями, специалистами и родителями, а также по результатам 

собственных наблюдений психолога, воспитателя или 

другого специалиста. Учитывая, что способности ребенка проявляются 

неравномерно и на разных ступенях развития не могут быть выявлены при 

помощи одинаковых методик, поэтому предлагаемый комплект методик 

разделен на отдельные возрастные группы. Данные банка используются для 

разработки индивидуального маршрута ребенка по дальнейшему развития 

его одаренности, в т.ч., для его направления в соответствующий кружок или 

секцию, по согласованию с родителями. 

Если большинство показателей по всем результатам исследования ребенка 

превосходят среднюю норму возрастного развития примерно на 30%, это 

говорит об его общей одаренности. 

Для родителей разработаны опросники по выявлению общей одаренности 

детей, адаптированные для разных возрастных групп. 

Представляемая программа способствует созданию условий для построения 

образовательного процесса, направленного на продуктивное психическое, 



интеллектуальное, и творческое развитие одаренных детей, на реализацию и 

совершенствование их способностей. Определены основные этапы создания 

условий для целенаправленной и системной работы с детьми со 

способностями. 

Программа доступна к использованию в любом дошкольном учреждении. 

Она позволяет скоординировать и интегрировать деятельность специалистов 

в направлении работы с детьми, имеющими предпосылки одаренности. 

Методические рекомендации по развитию продуктивного творческого 

мышления одаренных детей позволяют активизировать творческое 

мышление применимо к различным содержательным областям, традиционно 

изучаемым в дошкольном учреждении. 

Подбор диагностических методик предусматривает принцип минимальной 

достаточности содержания для наиболее эффективного и адекватного 

отслеживания развития внутреннего потенциала личности воспитанников, 

что позволяет определить приоритетную сферу их интересов, а также 

уровень развития творческого мышления. 

Предлагаемый комплект методик, дает возможность педагогу 

самостоятельно выявлять и регулярно отслеживать развитие 

интеллектуальных и творческих способностей воспитанников. 

Использование такой практики, несомненно, позволяет осуществлять 

сопровождение детей с предпосылками одаренности в педагогическом 

процессе, способствуя развитию их способностей и творческого потенциала. 
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